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Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 
обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения курса: 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения 
к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 
народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание культуры своего 
народа, своего края, основ культурного наследия народов России; усвоение 
гуманистических, традиционных ценностей многонационального российского общества; 

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию; 

• формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, 
духовное многообразие современного мира; 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 
другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности 
вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на 
основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 
поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 
семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 
России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

 
Метапредметные результаты, результаты характеризуют уровень сформированности 

универсальных способностей обучающихся, проявляющихся в познавательной и 
практической творческой деятельности: 

• умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 
для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы своей познавательной деятельности; 

• умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

• умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 
действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности ее решения; 

• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение. 
Предметные результаты 
 В результате обучения по данной программе учащиеся:  
– научатся различным приемам работы с бумагой;  



– будут знать основные геометрические понятия и базовые формы квиллинга;  
– научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы изделий; 
создавать изделия квиллинга, пользуясь инструкционными картами и схемами;  
– будут создавать композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинга; 
– разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую 
моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию; 
– познакомятся с искусством бумагокручения; – овладеют навыками культуры труда;  
– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в 
коллективе. 
Организационно-методическое обеспечение программы (возраст детей, сроки 
реализации, режим занятий, наполняемость групп)  
Программа “Секреты мастерства” рассчитана на 1 год. Для успешного освоения 
программы занятия численность детей в группе кружка должна составлять не более 15 
человек. Годовой курс программы рассчитан на 33 часа (1 час в неделю) 1 занятия по 40 
мин. Группа формируется из детей в возрасте от 7-8 лет.  
 
Формы и методы занятий. 
 В процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, 
комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздники, конкурсы, 
соревнования и другие. А также различные методы: Методы, в основе которых лежит 
способ организации занятия: • словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и 
т.д.) • наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ 
(выполнение) педагогом, работа по образцу и др.) • практический (выполнение работ по 
инструкцион-ным картам, схемам и др.) Методы, в основе которых лежит уровень 
деятельности детей: • объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают 
готовую информацию • репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и 
освоенные способы деятельности • частично-поисковый – участие детей в коллективном 
поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом - исследовательский – 
самостоятельная творческая работа учащихся Методы, в основе которых лежит форма 
организации деятельности учащихся на занятиях: • фронтальный – одновременная работа 
со всеми учащимися • индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и 
фронтальных форм работы • групповой – организация работы в группах.• 
индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. • и другие.  
Формы промежуточной аттестации:  
 выставка работ учащихся: – в классе, – в школе.  

 
Содержание программы 

 Вводный блок. 
 1. Инструменты и материалы. Знакомство с детьми “Круг общения”. Знакомство с 
правилами техники безопасности.  
Материал — бумага. 
 2. Как родилась бумага? История возникновения бумаги. 3. Свойства бумаги. 
Разнообразие бумаги, ее виды. История возникновения техники квиллинга.  
Конструирование.  
4. Вырезание полосок для квиллинга. Основные правила работы. Разметка. 5. Основные 
формы “капля”, “треугольник”, “долька”, “квадрат”, “прямоугольник”. Конструирование 



из основных форм квиллинга. Техника изготовления. Примеры различного применения 
форм. 6. Основные формы. “Тугая спираль”. Конструирование из основных форм 
квиллинга. Техника изготовления. Применение формы в композициях. 7. Основные 
формы. “Спирали в виде стружки”. Конструирование из основных форм квиллинга. 
Технология изготовления. Применение формы в композициях. 8. Коллективная работа. 
Композиция из основных форм. Составление композиции из форм. Познакомить с 
основным понятием “композиция”. Способы и правила её составления. Задания дает 
детям сам педагог, по выполнению заданий составляется коллективная работа. 
Коллективное составление композиции по выбранной тематике. Использование техники 
квиллинга. 
 Изготовление цветов в технике квиллинга. 
 9. Изготовление простых, несложных цветов. Знакомство с простейшими приемами 
изготовления цветов. 10. Изготовление бахромчатых цветов. Приемы изготовления более 
сложных цветов. Подбор цветовой гаммы. Изготовление листиков с продольными 
жилками. 11. Коллективная работа. Композиция из цветов.Педагог дает задание 
коллективной работы. Дети сами разбиваются на группы, выбирают “ведущего”.  
Изготовление животных в технике.  
12. Базовые формы. Познакомить с основными базовыми формами. Создание фигурок 
животных и птиц данным приёмом. 13. Гофрированный картон. Занимательные игрушки. 
Отличительные свойства гофрированного картона. Создание фигурок животных и птиц из 
гофрированного картона в технике квиллинга. 14. Коллективная работа. Композиция. 
Дети сами делятся на группы, выбирают самостоятельно “ведущего”, сами выбирают 
задание из предложенных.  
Творческие работы.  
15. Коллективные работы. Понятие “коллективная творческая работа”. Правила работы 
коллективом. Выбор темы работ. Практическая работа, игра. Задания: изготовить работы 
“Зоопарк”, “Сказочное царство”, “Зимняя сказка” и другие. 
 Выставки и подготовка к ним.  
16. Изготовление сувениров к праздникам. Историческое происхождение праздников. 
Традиции праздников. Как дарить подарки, сделанные своими руками. Виды прикладного 
творчества. Правила рассматривания изделий прикладного творчества, различия, 
сравнение. 17. Оформление итоговой выставки.  
 

Календарно-тематическое планирование  

ТЕМА КОЛ.ЧАС. ДАТА 
1. Инструменты и материалы. Инструктаж ТБ 1 07.09 
2. Волшебные свойства бумаги.  1 14.09 
3. Повторение базовых форм. 1 21.09 
4. Конструирование из основных форм 1 28.09 
5. Разновидности спирали 1 05.10 
6. Бахромчатые цветы 1 12.10 
7. Композиция «Рябиновые бусы» 1 19.10 
8. Подготовка к изготовлению открытки к Дню       
матери. 

1 26.10 

9. Изготовление открытки к дню матери. 1 09.11 
10. Подготовка к Новогодней тематике 1 16.11 



11. Изготовление снежинок 1 23.11 
12. Подготовка к изготовлению новогодней открытки 1 30.11 
13. Изготовление новогодней открытки 1 07.12 
14. Изготовление новогодней открытки 1 14.12 
15. Елочные украшения 1 21.12. 
16. Ёлочные украшения 1 12.01 
17. Технология бахромчатых цветов 1 19.01 
18. Изготовление бахромчатых цветов 1 26.01 
19. Композиция с бахромчатыми цветами 1 02.02 
20. . Композиция с бахромчатыми цветами 1 11.02 
21. Технология изготовления роз 1 16.02 
22. Изготовления роз 1 15.03 
2 3. Технология изготовления листьев с помощью 
гребешка 

1 22.03 

24. Изготовление листьев с помощью гребешка 1 05.04 
25. Подготовка к выполнению объёмных картин 1 12.04 
26. Работа над объемной картиной 1 19.04 
27. Работа над объёмной картиной 1 26.04 
28. Техника плетения бумаги для изготовления вазы 1 03.05 
29.Коллективная работа «зоопарк» 1 04.05 
30. Коллективная работа «зоопарк» 1 11.05 
31.Подготовка к выставке работ детей 1 17.05 
32. Промежуточная аттестация: Выставка работ детей 1 24.05 
   
 
Техническое оснащение занятий. 
 Для занятий в кружке необходимо иметь: - цветную бумагу, - картон белый и цветной, - 
клей (наилучшим является клей ПВА). Инструменты: ножницы, карандаши простые, 
линейка, кисточки для клея, салфетки, клеенка. 
Список литературы для учителя:  
1. Горяева Н.А., Островская О.В. «Декоративно-прикладное искусство в жизни человека», 
Москва «Просвещение» 2000г. 
 2. Никологорская О.А. «Волшебные краски», Москва «АСТ – ПРЕСС» 1997г.  
3. Соколова Н.М. «Основы композиции 5-8 класс» , Обнинск «ТИТУЛ» 1996г. 
 4. Соколова Н.М. «Краткий словарь художественных терминов», Обнинск «ТИТУЛ» 
1996г. 
 5. Черныш И.В. «Поделки из природных материалов», Москва «АСТ – ПРЕСС» 1999г.  
6. Шпикалова Т.Я. Ершова Л.В. Величкина Г.А. «Изобразительное искусство» Москва 
«Просвещение» 2003г. 
7. Д.Чиотти. “Оригинальные поделки из бумаги” 
 8. Джейн Дженкинс. “Поделки и сувениры из бумажных ленточек”. 
 9. Хелен Уолтер. “Узоры из бумажных лент”. 
 10.Уолтер Хелен «Узоры из бумажных лент» Издательство «Ниола-Пресс» 2006г. 
 Список литературы для ученика: 
 1. Мосин И.Г. «Рисование», Екатеринбург «У-ФАКТОРИЯ» 1996г. 
 2. Мосин И.Г. «Рисование-2», Екатеринбург «У-ФАКТОРИЯ» 2000г.  
3. Джейн Дженкинс «Поделки и сувениры из бумажных ленточек» Москва Мой Мир 
2008г.  



4. Чиотти Д. «Оригинальные поделки из бумаги» ООО ТД «Издательство Мир книги» 
2009г.  
5. Жданова Л. «Подарки к празднику» ООО «Хатбер – пресс», 2008г. 

 
Общие правила техники безопасности. 

1. Работу начинай только с разрешения учителя. Когда учитель обращается к тебе, 
приостанови работу. Не отвлекайся во время работы.  
2. Не пользуйся инструментами, правила обращения, с которыми не изучены. 
 3. Употребляй инструменты только по назначению. 
 4. Не работай неисправными и тупыми инструментами.  
5. При работе держи инструмент так, как показал учитель. 
 6. Инструменты и оборудование храни в предназначенном для этого месте.  
7. Содержи в чистоте и порядке рабочее место.  
8. Раскладывай инструменты и оборудование в указанном учителем порядке.  
9. Не разговаривай во время работы. 
 10.Выполняй работу внимательно, не отвлекайся посторонними делами. 
 Правила обращения с ножницами. 
1. Пользуйся ножницами с закругленными концами. Храни ножницы в указанном месте в 
определенном положении. 
 2. При работе внимательно следи за направлением реза.  
3. Не работай тупыми ножницами и с ослабленным шарнирным креплением. 
 4. Не держи ножницы лезвиями вверх.  
5. Не оставляй ножницы в открытом виде.  
6. Не режь ножницами на ходу.  
7. Не подходи к товарищу во время резания.  
8. Передавай товарищу закрытые ножницы кольцами вперед. 
 9. Во время резания удерживай материал левой рукой так, чтобы пальцы были в стороне 
от лезвий ножниц.  
Правила обращения с клеем. 
 1. При работе с клеем нужно пользоваться специальной кисточкой.  
2. Наносить клей на изделия аккуратно. 
 3. Иметь салфетку для вытирания лишнего клея. 
 4. При попадания клея в глаза и рот промыть чистой водой.  
5. Не пачкать клеем парты, стулья, одежду.  
Правила обращения с бумагой. 
 1. Обводить шаблоны с обратной стороны цветной бумаги, экономно расходуя место.  
2. Осторожно!!! О края бумаги можно обрезаться!  
3. После работы остатки ненужной бумаги выбрасывать в мусорную корзину 
 
 
 
 


